
Irina Călinescu 

PROFESOR TITULAR DE LIMBA GERMANĂ – SCOALA GIMNAZIALĂ NUMĂRUL 307 – 01/09/2024 – În curs –
BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

desfășurarea activităților didactice la clasă
formarea și dezvoltarea abilităților și competențelor de limbă germană
realizarea activităților de evaluare a elevilor
proiectarea și elaborarea activităților de învățare interactive prin utilizarea tehnologiei
întocmirea planificărilor calendaristice și a planurilor de lecție
stabilirea obiectivelor operaționale ale lecțiilor și a conținutului activităților de învățare
stabilirea și adaptarea strategiilor didactice de învățare
coordonarea activităților catedrei de limba germană la nivelul școlii
pregătirea suplimentară a elevilor pentru olimpiadă
organizarea activităților extrașcolare

PROFESOR DE LIMBA GERMANĂ – MEIN GRIMM HAUS – 10/09/2020 – În curs – BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

• organizarea și desfășurarea activităților didactice în mediul școlar și online
• asigurarea formării competențelor specifice limbii germane
• proiectarea și elaborarea activităților de învățare interactive prin utilizarea tehnologiei
• proiectarea activităților suport pentru învățarea în mediul online
• elaborarea și aplicarea instrumentelor de evaluare specifice mediului online
• participarea la stagii de formare și cursuri de perfecționare
• inițierea și derularea proiectelor și parteneriatelor

PROFESOR ASOCIAT - LIMBA GERMANĂ – COLEGIUL NAȚIONAL ION NECULCE – 26/09/2023 – 20/06/2025 –
BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

• proiectarea și elaborarea activităților de învățare
• organizarea și desfășurarea activităților didactice
• asigurarea formării competențelor specifice limbii germane
• elaborarea și aplicarea instrumentelor de evaluare
• participarea la cursuri de perfecționare

INSTRUCTOR DE POLIȚIE, SPECIALITATEA LIMBA GERMANĂ – INSTITUTUL DE STUDII PENTRU ORDINE
PUBLICĂ – 01/03/2008 – 30/09/2019 – BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

• elaborarea planificărilor tematice, a programelor analitice şi a lucrărilor de examen pentru limba
germană

• elaborarea lecţiilor şi desfăşurarea activităţilor didactice pentru personalul MAI
• întocmirea suportului de curs și a materialelor didactice auxiliare în limba germană în vederea

însușirii termenilor de vocabular specifici activității polițienești
• testarea cunoştinţelor de limbă germană ale personalului MAI pentru participarea la misiuni

internaționale sau pentru ocuparea postului de ataşat de afaceri interne
• executarea activităţilor de traducere a lucrărilor și materialelor legate de activitatea de poliție pe

specialitatea limba germană

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ



• realizarea activități de traducere și interpretare în cadrul vizitelor de lucru oficiale desfășurate în
parteneriat cu poliția din landul Baden-Württemberg

• participarea la conferințe, seminarii și misiuni internaționale în calitate de ofițer al Poliției Române
• îndeplinirea sarcinilor specifice îndrumătorului de curs

PROFESOR DE LIMBA GERMANĂ – LICEUL TEORETIC ”ALEXANDRU VLAHUȚĂ” – 01/09/2007 – 29/02/2008 –
BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

• întocmirea planificărilor calendaristice şi a planurilor de lecţie
• alegerea manualului și alcătuirea materialului didactic auxiliar
• stabilirea obiectivelor operaţionale ale lecţiei şi a conţinutului activităţii de învăţare
• desfăşurarea activităţilor didactice la clasă
• formarea şi dezvoltarea deprinderilor şi competenţelor de limbă germană
• realizarea activităților de evaluare a elevilor
• organizarea de activităţi extraşcolare
• realizarea activităţilor specifice dirigintelui

PROFESOR DE LIMBA GERMANĂ – COLEGIULUI NAŢIONAL BILINGV ”GEORGE COŞBUC” – 01/11/2006 – 
31/08/2007 – BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

• întocmirea planificărilor calendaristice şi a planurilor de lecţie
• alegerea manualului și alcătuirea materialului didactic auxiliar
• stabilirea obiectivelor operaţionale ale lecţiei şi a conţinutului activităţii de învăţare
• desfăşurarea activităţilor didactice la clasă
• formarea şi dezvoltarea deprinderilor şi competenţelor de limbă germană
• realizarea activităților de evaluare a elevilor

PROFESOR DE LIMBA GERMANĂ – SHAKESPEARE SCHOOL – 01/10/2005 – 31/10/2006 – BUCUREȘTI 

• întocmirea planurilor de lecţie
• alegerea manualelor și alcătuirea materialului didactic auxiliar
• desfăşurarea activităţilor didactice la clasă
• evaluarea elevilor şi întocmirea unor fişe de observare a evoluţiei fiecărui elev în parte
• realizarea orelor deschise și organizarea de serbări cu diferite ocazii

14/10/2024 – 15/11/2024 București, România 
”UTILIZAREA INTELIGENȚEI ARTIFICIALE ÎN PREDARE ȘI EVALUARE” CASA CORPULUI
DIDACTIC A MUNICIPIULUI BUCUREȘTI 

11/06/2012 – 29/06/2012 Münster , Germania 
“LANGUAGE DEVELOPMENT: INSTRUMENTS AND SYSTEMS OF EUROPEAN POLICE CO-
OPERATION (GERMAN)” CEPOL 

24/08/2009 – 03/09/2009 București, România 
FORMATOR SCHULTZ CONSULTING 

17/09/2007 – 28/09/2007 Düsseldorf, Germania 
CURS COMENIUS „DESCOPERIREA LIMBII GERMANE – TRANSMITEREA LIMBII
GERMANE” INSTITUT FÜR INTERNATIONALE KOMMUNIKATION 

01/10/2005 – 20/07/2006 București, România 
MASTER TRADUCEREA TEXTULUI LITERAR - GERMANĂ UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI -
FACULTATEA DE LIMBI ȘI LITERATURI STRĂINE 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ



Permis de conducere: B

01/10/2001 – 20/07/2005 București, România 
LICENȚIAT ÎN FILOLOGIE - SPECIALIZAREA: LIMBA ȘI LITERATURA GERMANĂ - LIMBA ȘI
LITERATURA ROMÂNĂ UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI - FACULTATEA DE LIMBI ȘI
LITERATURI STRĂINE 

11/09/2025 – 14/09/2025 Miercurea Ciuc 
Conferința Națională a Profesorilor de Limba Germană 

Folosirea IA în predarea limbii germane
Rolul profesorului în contextul revoluției IA
Autonomia învățării în contextul IA

24/10/2024 – 27/10/2024 Miercurea Ciuc 
Conferința Națională a Profesorilor de Limba Germană 

Promovarea curajului civic în contextul școlar
Dezvoltarea competențelor sociale în contextul predării limbii germane

06/09/2010 – 09/09/2010 Linz - Austria 
Congres IPA al Europei Mijlocii și de Est 2010 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

GERMANĂ C1 C1 C1 C1 C1

ENGLEZĂ B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Microsoft Office 

abilități de vorbire în public, empatie, disponibilitate și adaptabilitate 

persoană creativă, interesată de dobândirea de noi cunoștințe în domeniul neuroștiințelor și al inteligenței
artificiale
gândire analitică
capacitatea de a lucra sub presiune și rezistență în condiții de stres
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